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090 / Arbeitssicherheit Informationsblatt fir beauftragte Unternehmen

Bestatigung

der Information zu Verhaltensregeln fir Auftragnehmer - sowie besondere
Gefahrdungen bei Arbeiten auf LINEG - Anlagen

Name des beauftragten Unternehmens:

Name des Unternehmers
oder dessen beauftragten Person:

Ich bestatige, mich tber die allgemeinen Verhaltensregeln fur
Auftragnehmer der LINEG sowie Uber die besonderen Gefahrdungen
bei Arbeiten auf LINEG Anlagen und den damit verbundenen
Maflinahmen zur Gewabhrleistung der Sicherheit und des
Arbeitsschutzes an Hand des angefligten ,Informationsblatt fur
beauftragte Unternehmen* informiert zu haben.

Ich verpflichte mich, entsprechend dieses Informationsblattes zu
handeln und die mit den Arbeiten betrauten Beschéftigten meines
Unternehmens dahingehend zu unterweisen.

Ort, Datum Unternehmer
oder dessen beauftragte Person
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Informationsblatt fir beauftragte Unternehmen:

Grundsatzliche Anforderungen an beauftragte Unternehmer.

Auszug aus der AGB der LINEG:
12. Beachtung von Rechtsvorschriften

Die Vertragspartei verpflichten sich im Rahmen der Vertragserfiillung die grundlegenden Sicherheits-
und Gesundheitsanforderungen entsprechend der EG-Richtlinien, der einschlagigen jeweils giltigen
Vorschriften der Berufsgenossenschaften sowie der allgemein anerkannten, sicherheitstechnischen
und arbeitsmedizinischen Regeln zu beachten. Insbesondere weist die LINEG auf die BGV C5
~Abwassertechnische Anlagen” (vormals VBG 54) und die dazugehdérige Durchfiihrungsanweisung
,BGV C5 DA hin. Diesbezliglichen Weisungen der Mitarbeiter/-innen von LINEG/LINTEC ist (zur
eigenen Sicherheit) Folge zu leisten. Sollten die geltenden Vorschriften und Regeln nicht eingehalten
werden, behélt sich die LINEG vor. die betroffene Person der Vertragspartei (bzw. deren
Begleitperson) des Gelandes zu verweisen. Dadurch entstehenden Aufwand tréagt nicht die LINEG.

Bei Lieferung umweltgefahrdender Stoffe sind aktuelle Sicheheitsdatenblatter und Informationen ber
mdgliche Alternativstoffe beizubringen. Diese sowie EG-Konformitatserklarungen mit
Bedienungsanleitungen in deutscher Sprache sind spatestens bei Lieferung beizubringen. Sollten die
0.g. Vorschriften und Regeln nicht beachtet werden. behélt sich die LINEG vor, die Annahme zu
verweigern oder die Lieferung zuriick zu senden. Dadurch entstehende Kosten gehen zu lasten der
Vertragspartei.

Allgemein

Der Auftragnehmer hat sich vor Beginn der Arbeiten beim Auftraggeber bzw. beim
Anlagenverantwortlichen der LINEG uber besondere Gefahrdungen zu informieren.

Der Auftragnehmer hat fiir seine Beschaftigten einen weisungsbefugten Aufsichtfiihrenden zu
benennen.

Die Beschéftigten der beauftragten Unternehmen sind durch ihren Unternehmer Uber die besonderen
Gefahren und die damit verbundenen erforderlichen SchutzmafRnahmen vor Beginn der Tatigkeit zu
unterweisen. Die Teilnahme der Unterweisung ist von den Beschéftigten der Unternehmen durch
Unterschrift, den jeweiligen Unternehmer schriftlich zu dokumentieren. Die LINEG behalt sich vor, in
diese Dokumente Einsicht zu nehmen.

Fur geféahrliche Tatigkeiten sind, vor Beginn der Tatigkeiten, sogenannte Befahrungs- bzw.
Erlaubnisscheine zu erstellen.

Schadensereignisse auf LINEG Anlagen, die sich im Rahmen der Tatigkeiten ereignet haben, sind
unverziglich dem Anlagenverantwortlichen mitzuteilen.

Unfalle auf LINEG Anlagen, die einen Arzt oder Krankenhausbesuch erforderlich machen, sind der
Fachkraft fir Arbeitssicherheit der LINEG zu melden. Dies gilt auch fiir Unfélle an denen
ausschlief3lich Beschéftigte beauftragter Unternehmen beteiligt waren. BE0O90, Herr Buhl, Tel.
02842/960516

Verantwortung/Weisungsbefugnis im Arbeitsschutz

LINEG - Beschétftigte (aulRer Auftraggeber/Bauleiter) sind grundsatzlich nicht weisungsbefugt und
tragen keine Verantwortung fir das Handeln oder Unterlassen des Auftragnehmers oder dessen
Beschaftigte.

Fur die Einhaltung der Sicherheits- und Gesundheitsanforderungen entsprechend der EG-Richtlinien,
der einschlagigen jeweils giltigen Vorschriften der Berufsgenossenschaften sowie der allgemein
anerkannten, sicherheitstechnischen und arbeitsmedizinischen Regeln ist das beauftragte
Unternehmen, insbesondere die von ihm beauftragten Beschaftigten seines Unternehmens
verantwortlich.

Die LINEG halt sich das Recht vor, dass Beschéftigte der LINEG zur Gefahrenabwehr bzw. zur
eigenen Sicherheit und zur Sicherheit Dritter, diesbeztgliche Weisungen erteilen. Diesen Weisungen
ist Folge zu leisten!
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Anmeldung vor Arbeitsbeginn

Beschéftigte von beauftragten Unternehmen mussen sich grundséatzlich beim Betreten von LINEG -
Anlage anmelden.

Bei Klaranlagen muss dies beim Anlagenverantwortlichen erfolgen.

Bei Pumpanlagen und sonstigen Betriebsstatten der LINEG muss die Anmeldung telefonisch bei der
Leitwarte der LINEG (Rufnummer 02842/960627) erfolgen.

Nach Beendigung der Tatigkeiten muss eine Abmeldung bei den oben genannten Stellen erfolgen.

Vor Beginn der Tatigkeiten an technischen Einrichtungen, ist der Reparaturschalter der jeweiligen
Anlage zu betéatigen und erst nach Beendigung der Tatigkeiten wieder in Ruhestellung zu schalten.

Arbeiten an elektrotechnischen Einrichtungen

Arbeiten an elektrotechnischen Anlagen (wie z.B. Schaltschranken, Klemmverteilungen usw.) dirfen
nur von Fachunternehmen im Rahmen ihres Auftrages durchgefiihrt werden. Dieses ist dem LINEG
Personal im Vorfeld mitzuteilen ggf. mit dem LINEG Personal im Vorfeld abzustimmen.

Ansonsten ist es grundsatzlich nur dem LINEG Personal gestattet, elektrotechnische Arbeiten auf
LINEG - Anlagen durchzufiihren. Hierzu zahlt auch das Schalten von technischen Einrichtungen
innerhalb von Schaltschranken und an Bedienpulten, das An- und Abklemmen sowie das
AuBerbetrieb nehmen von technischen Einrichtungen.

Tatigkeiten mit besonderer Gefahrdung

Bei sogenannten gefahrlichen Arbeiten (z.B. Einstieg in Schachte, Arbeiten in Ex-Bereichen, Arbeiten
mit Absturz- o. Ertrinkungsgefahr usw.), ist vom Auftragnehmer ein Sicherungsposten fir seine
Beschaftigten zu stellen. Eine Austibung solcher Tatigkeiten als Einzelarbeit ist nicht gestattet.

Schutzkleidung, Schutzausristung, Rettungsausriistung

Erforderliche Schutzkleidung, Schutzausrustung sowie erforderliche Rettungsausristung ist
grundsatzlich vom Auftragnehmer bereitzustellen. Die Einhaltung und Uberwachung der
Tragepflichten obliegt dem Auftragnehmer.

Arbeiten in begrenzt leitfahigen Raumen

Elektrische Betriebsmittel in begrenzt leitfahigen Raumen (wie z.B. Rohrgraben, Schachte,
Brunnenstuben usw.) dirfen nur tGber Schutzkleinspannung oder Uber einem Trenntransformator
betrieben werden. Bei der Nutzung von Trenntransformatoren ist darauf zu achten, dass nur ein
elektrisches Betriebsmittel je Trenntransformator zugelassen ist.

Arbeiten in Sonderbauwerken unter Bodenniveau

Bei Arbeiten in Sonderbauwerken unter Bodenniveau (Schachten, Brunnen, Gerinnen, Rohleitungen,
Kandlen, Einlaufen, usw.), istim LINEG - Gebiet grundsétzlich mit dem Vorhandensein oder Auftreten
von schadlichen Atmosphéaren zu rechnen. Nicht selten sind dort gesundheitsschédliche
Konzentrationen an Kohlendioxid und Schwefelwasserstoff anzutreffen. Daher ist vor Betreten dieser
Bereiche/Bauwerke eine orientierende Gasmessung und wahrend des Aufenthaltes eine
kontinuierliche Gasmessung durchzufuhren.

Besondere Gefahrdungen bei Arbeiten auf abwassertechnischen
Anlagen.

Allgemein

Bei Arbeiten auf abwassertechnischen Anlagen treten besondere Gefahrdungen auf. Um diese
Gefahrdungen zu minimieren, haben der Gesetzgeber und die Berufsgenossenschaften
Verordnungen und Vorschriften zum Schutz der Arbeitnehmer erlassen auf die in diesem
Informationsblatt hingewiesen wird.

Dies sind ins besondere:
- ArbStattv ,Arbeitsstattenverordnung”
- ASR ,Arbeitsstattenrichtline”
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BioStoffV ,Biostoffverordnung”

90/679/EWG ,Richtlinie der EG Uber den Schutz der Arbeithehmer gegen Geféahrdung
durch biologische Arbeitsstoffe bei der Arbeit”

TRBA Technische Regeln fir biologische Arbeitsstoffe insbesondere die:

TRBA 220 ,Sicherheit und Gesundheit bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in
abwassertechnischen Anlagen*

BGV C 5 ,Abwassertechnische Anlagen” (friiher VBG 54)

BGR 126 ,Sicherheitsregeln fir Arbeiten in umschlossenen Raumen von
abwassertechnischen Anlagen*

Als besondere Gefahrdungen treten auf:

explosionsgefahrdeten Bereichen

Becken mit verminderter Auftriebsfahigkeit
biologische Geféahrdungen

Gefahrstoffe, die als Betriebsmittel eingesetzt werden

Folgende Sicherheitsregeln sind zu beachten:

Vor Beginn der Arbeit:

Benennung eines /-r Aufsichtsfiihrenden. Diese /-r hat

- von gesichertem Standort aus die Atmosphare mit einem Gasmessgerat zu prifen.
Uberschreitungen der erlaubten Grenzwerte, sind in einem Messprotokoll festzuhalten
und an die Arbeitssicherheit der LINEG weiterzuleiten.

- die Uberpriifung der Gegebenheiten vor Ort und der daraus resultierenden
Gefahrdungen vorzunehmen.

- die einzubringenden Einrichtungen und die erforderlichen Schutzausriistungen
festzulegen.

- sich Uber die Lage der vorhandenen Erste-Hilfe-Einrichtungen, Standorte der Telefone
und Rufnummer der Rettungsdienste zu informieren.

MafRnahmen zur Gewahrleistung einer sicheren Arbeit bei unerwarteten oder besonderen
Gefahrdungen missen schriftlich festgelegt werden.

Arbeitsstellen im Bereich des StralRenverkehrs missen ausreichend gesichert werden.

Maschinen und Einrichtungen sind gegen irrtimliches und unerwartetes Ingangsetzen zu
sichern.

Wahrend der Arbeit:

Es ist ein Gaswarngerat fur die kontinuierliche Messung des Sauerstoff-, Kohlendioxid- und
Schwefelwasserstoffgehaltes und der Konzentration explosionsfahiger Gase, mitzufihren.

Eine ausreichende Beliftung ist zu gewdhrleisten. Ist die natirliche Luftung nicht
ausreichend, sind geeignete technische Luftungen einzubringen.

Bei einem Aufenthalt in Raumen mit groRerer Ausdehnung oder erschwerten Fluchtwegen
ist von jedem Einsteigenden ein unabhangig wirkendes Atemschutzgerat (CO2-Selbstretter)
mitzufihren.

Bei Bauwerken tiefer 5 Meter muss jeder Einsteigende einen Auffanggurt tragen. Die zuerst
einsteigende Person ist zusatzlich mit einem Sicherheitsseil an einem Rettungshubgerat
bzw. einem Héhensicherungsgerat mit Rettungshubeinrichtung zu sichern.

Muss bei Arbeiten in umschlossenen Raumen von mehr als 5 Meter Tiefe die Seilsicherung
geldst werden, ist ein Rettungsposten mit einem unabhangig wirkenden Atemschutzgerat an
der Arbeitsstelle erforderlich.

Der Aufsichtfiihrende hat auf die Einhaltung der erforderlichen SchutzmalRnahmen zu
achten.
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Der Aufsichtfiihrende soll standig in Sichtverbindung mit den eingestiegenen Personen sein.
Ist eine Sichtverbindung nicht méglich muss er sich zumindest durch Zuruf mit ihnen
verstandigen kdnnen.

Die Mitnahme von Druckbehaltern in umschlossene Raume von abwassertechnischen
Anlagen ist verboten. Ausnahme sind Handléscher.

Geoffnete Schachte, Luken oder Einstiege sind gegen Absturz von Personen zu sichern.
Bei Arbeiten mit Ertrinkungsgefahr sind geeignete Schutzmafnahmen durchzufiihren.

Bei pl6tzlich einsetzender starker Wasserfiihrung, wie z.B. bei Gewitterregen, sind die
Arbeiten in Stauraumen oder in Raumen mit offenem Gerinnen einzustellen und sofort zu
verlassen.

In umschlossenen Raumen von abwassertechnischen Anlagen ist der Verzehr und das
Lagern von Speisen oder Getrdnken ebenso untersagt wie der Genuss von Tabakwaren.

In LINEG - Gebauden gilt Rauchverbot.

Wird eine Person mit einem Hubgerat (z.B. Rollgliss) in einen Schacht herab gelassen, ist
zur Sicherung dieser Person eine zweite unabhéngig wirkende Fallsicherung notwendig.

Arbeitsschutzkleidung ist zu tragen. Sie muss neben den fiir den Einsatz geeigneten
Schutzschuhen mindestens aus einer Bundhose mit Jacke oder einer Latzhose oder einem
Overall bestehen. Shorts oder sonstige kurze Hosen sind aus Gesundheitsschutzgriinden
nicht gestattet.

Bei Arbeiten in umschlossenen Raumen von abwassertechnischen Anlagen ist eine
Rettungsausristung in unmittelbarer Nahe der Einstiegséffnung bereitzuhalten.

Sie muss folgende Dinge beinhalten:

- ein frei tragbares, von der Umgebungsatmosphére unabhéngig wirkendes,
Atemschutzgerat zur Personenrettung,

Von der Bereitstellung dieses Atemschutzgerates kann abgesehen werden, wenn die
Personenrettung jederzeit ohne Eigengefahrdung des Sicherungspostens oder Dritter
mdglich ist. Z.B. wenn die Beschétftigten standig an eine Rettungshubeinrichtung
angeseilt sind und eine Rettung damit jederzeit mdglich ist.

- eine betriebsbereite explosionsgeschiitzte Handleuchte,

- ein Verbandkasten nach DIN 13157,

- eine Loscheinrichtung (z.B. Handfeuerléscher)

- ein Abseil- und Rettungshubgerat mit Sicherheitsseil und Auffanggurt.

Von der Bereitstellung des Abseil- und Rettungshubgerates kann abgesehen werden,
wenn die umschlossenen Raume von abwassertechnischen Anlagen

- nicht tiefer 2 Meter sind,
- nicht tiefer 5 Meter sind und mit keinen besonderen Gefahren zu rechnen ist.

oder die Rettungsausriistung muss so ausgestattet sein, dass ein gleichwertiges Schutzziel
erreicht wird.

Nach der Arbeit

Vor der Einnahme von Speisen und Getranken, vor dem Genuss von Tabakwaren sind die
Héande entsprechend zu desinfizieren und zu reinigen.

Arbeitskleidung ist getrennt von der Strafl3enkleidung aufzubewahren.
Arbeitskleidung darf nicht mit nach Hause genommen werden.

Arbeitskleidung ist in daflir vorgesehene Waschmaschinen oder durch zugelassene
Reinigungsbetriebe zu reinigen.

Eine entsprechende Kérperpflege ist zu beachten.

Erhéhte Ertrinkungsgefahr

In Belebungsbecken besteht erhohte Ertrinkungsgefahr. Ein Schwimmen oder Treiben im Wasser ist
ohne Hilfsmittel wegen der herabgesetzten Tragfahigkeit unmdglich. Selbst mit ausreichender
Auftriebshilfe (Schwimmweste mit mindestens 150N) ist es nicht moglich zu schwimmen oder die
Richtung zu bestimmen in die man treibt. AuRerdem wiirde man bei einem Sturz bis zum
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Beckenboden fallen, bevor die Auftriebshilfe in der Lage ist, den Kdrper auftreiben zu lassen. Dies
kann auf Grund der eingebauten technischen Einrichtungen zu erheblichen Verletzungen fuhren.

Daher besteht die Anweisung, bei Tatigkeiten tGiber Belebungsbecken, diese aul3er Betrieb zu
nehmen. Zusatzlich ist bei diesen Tatigkeiten ein Sicherheitsgeschier zu tragen. Dieses ist so
anzulegen bzw. so zu sichern, dass der Abstiirzende nicht ins Wasser fallen kann. Zusatzlich zu dem
Sicherheitsgeschier ist eine ausreichende Auftriebshilfe zu tragen.

Als Tatigkeiten mit Absturzgefahr gelten alle Tatigkeiten hinter dem Geléander so wie alle Tatigkeiten
die von einer erhéhten Standflache ausgefihrt werden.

Explosionsgefahrdete Bereiche

Auf abwassertechnischen Anlagen entstehen bei der Abwasserbehandlung und beim
Abwassertransport, explosive Faulgase (Methanmischungen). Neben diesen Faulgasen kénnen auch
explosive Dampfe Uber die Kanalisation eingeleitet werden, wie z.B. Benzindampfe.

AuRerdem wird in bestimmten Druckleitungen dem Abwasser Sauerstoff zugefiihrt, welches sich mit
der Zeit vom Abwasser I6sen kann und die Zindtemperatur und Explosionsgrenze der Gase
herabsetzt sowie die Verbrennungsgeschwindigkeit und —temperatur erhoht.

Die explosionsgefahrdeten Bereiche sind mit dem Warnschild W21 ,Warnung vor explosionsfahiger
Atmosphére” gekennzeichnet und in den entsprechenden Ex-Zonenplanen der Anlagen eingetragen
bzw. kénnen beim Auftraggeber/Anlagenverantwortlichen nachgefragt werden.

Innerhalb dieser Bereich ist das Mitfiilhren von Handy’s, Funkgeraten, offen Flammen, nicht
funkenfreies Werkzeug (Elektrowerkzeug und andere elektrische Gerate) sowie das Rauchen und das
Hantieren mit offenem Feuer verboten.

Der Aufenthalt in diesen Bereichen ist nur mit Erlaubnisschein und nur zur Durchfiihrung erforderlicher
Tatigkeiten gestattet.

Arbeiten in diesen Bereichen sind nur zugelassen, wenn durch technische oder ausreichende
natirliche Liftung, die Entstehung von gefahrlichen explosiven Massen verhindert werden kann. Um
dies zu Uberwachen, sind kontinuierliche Gasmessungen zwingend vorgeschrieben. Folgende Gase
mussen Uberwacht werden:

Explosive Gase

Sauerstoffiiberschuss und —mangel

Schwefelwasserstoff

Kohlendioxid

Wird sichergestellt, z.B. durch technische Malinahmen, dass sich keine gefahrlichen
explosionsfahigen Massen bilden kénnen, gelten die Bereiche nicht mehr als explosionsgefahrdete
Bereiche.

Biologische Gefahrdung

Allgemein

Fur Tatigkeiten, bei denen Arbeitnehmer im Rahmen der Ausiibung ihres Berufes biologischen
Arbeitsstoffen ausgesetzt sind bzw. ausgesetzt sein kénnen, wurde die "Richtlinie der EG tber den
Schutz der Arbeithnehmer gegen Geféahrdung durch biologische Arbeitsstoffe bei der Arbeit”
(90/679/EWG) und daraus resultierend, als Umsetzung ins deutsche Recht, die BioStoffV erlassen.
Die technischen Regeln fiir den Umgang mit biologischen Arbeitsstoffen sind in den TRBA’s
zusammengefasst. Sie zusammen enthalten die Mindestvorschriften mit denen das erforderliche
Niveau an Sicherheits- und Gesundheitsschutz erreicht werden kann. Hier sei insbesondere auf die
TRBA 220 ,Sicherheit und Gesundheit bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in
abwassertechnischen Anlagen” verwiesen. Neben den Gefahrdungen durch Infektionen werden auch
die allergisierenden und toxischen Wirkungen der biologischen Arbeitsstoffe aus abwassertechnischen
Anlagen mit einbezogen.

Durch industrielle und kommunale Einleiter, durch biologische Vorgange beim Abwassertransport und
bei der Abwasserbehandlung, gelangen eine ganze Reihe von krankheitserregenden biologischen
Arbeitsstoffen in das Abwasser. Die Arbeitnehmer in abwassertechnischen Anlagen kénnen bei
verschiedenen Tatigkeiten diesen Stoffen ausgesetzt sein. Aufgrund der informatorischen Liste
(Anhang 1 der 0.g. EG-Richtlinie) z&hlen Arbeiten in abwassertechnischen Anlagen zu den
Tatigkeiten, bei denen Arbeithehmer gegeniiber biologischen Arbeitsstoffen exponiert sind. Nach der
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vorgenannten Richtlinie mussen fiir jede Tatigkeit, bei der eine Exposition gegentber biologischen
Arbeitsstoffen auftreten kann, die Art, das Ausmal3 und die Dauer der Exposition der Arbeithnehmer
ermittelt und entsprechende SchutzmalRnhahmen festgelegt werden. Weil die Arbeitnehmer keinen
Einfluss auf die Zusammensetzung der Mikroorganismen in abwassertechnischen Anlagen haben, ist
bei der Risikoabschatzung grundsatzlich von einem ungezielten Umgang mit biologischen
Arbeitsstoffen auszugehen.

Da in abwassertechnischen Anlagen die Arbeitsablaufe und auch die Belastungen durch biologische
Arbeitsstoffe sehr unterschiedlich sind, werden die Gefahrdungen, Risikoabschatzungen (basierend
auf den derzeitigen wissenschaftlichen Erkenntnissen) und SchutzmalRnahmen den Bedingungen in
diesen Arbeitsbereichen zugeordnet.

Einteilung der biologischen Arbeitsstoffe in Risikogruppen und Einteilung der Aufnahmewege

Die biologischen Arbeitsstoffe werden anhand des von ihnen ausgehenden Infektionsrisikos in vier
Risikogruppen eingeteilt. Auf abwassertechnischen Anlagen kommen in der Regel nur Stoffe der
Risikogruppe 1 und 2 vor. Wenn bei etwaigen Epidemien Stoffe der Risikogruppe 3 vorkommen
werden die Betroffenen umgehend informiert. Diese vier Risikogruppen wurden aus 8§ 3 der BioStoffV
Ubernommen:

¢ Risikogruppe 1: Biologische Arbeitsstoffe bei denen es unwahrscheinlich ist, da® sie beim
Menschen eine Krankheit verursachen.

e Risikogruppe 2: Biologische Arbeitsstoffe, die eine Krankheit beim Menschen hervorrufen
kénnen und eine Gefahr fiir Beschaftigte darstellen kénnten; eine Verbreitung des Stoffes in
der Bevodlkerung ist unwahrscheinlich, eine wirksame Vorbeugung oder Behandlung ist
normalerweise moglich.

e Risikogruppe 3: Biologische Arbeitsstoffe, die eine schwere Krankheit beim Menschen
hervorrufen und eine ernste Gefahr fiir Beschaftigte darstellen kénnen; die Gefahr der
Verbreitung in der Bevélkerung kann bestehen, doch ist normalerweise eine wirksame
Vorbeugung oder Behandlung maéglich.

e Risikogruppe 4: Biologische Arbeitsstoffe, die eine schwere Krankheit beim Menschen
hervorrufen und eine ernste Gefahr fiir Beschaftigte darstellen; die Gefahr einer Verbreitung
in der Bevdlkerung ist unter Umstanden grof3; normalerweise ist eine wirksame Vorbeugung
oder Behandlung nicht méglich.

Voraussetzung fur die Erkrankung durch biologische Arbeitsstoffe ist, dass der Krankheitserreger der
jeweiligen Risikogruppe in den Kérper gelangt.

Hierfir bietet der Mensch mehrere Eintrittspforten, so dass verschiedene Aufnahmewege der Erreger
mdglich sind. Folgende Infektionsmodi kénnen eine Rolle spielen:

M  Aufnahme tber den Mund
- durch verunreinigte Nahrungsmittel

- durch Essen, Trinken und Rauchen ohne vorherige Reinigung
der Hande

A Aufnahme Uber die Atemwege (inhalativ)

- durch kleinste Tropfchen, Aerosole und Staube
H Aufnahme Uber die Haut oder Schleimhaute (SH)

- durch Eindringen bei Hautverletzungen (vH)

- durch aufgeweichte Haut

- durch Schmutzspritzer in die Augen

- durch Reiben des auReren Ohres oder Gehérganges mit
verschmutzten Fingern

V Eindringen in tiefes Gewebe
(Muskulatur, Unterhautfettgewebe) bei Verletzungen

Hauptaufnahmewege bei Tatigkeiten

In der folgenden Aufstellung sind die Tatigkeiten beschrieben, bei denen es aufgrund des Kontaktes
mit biologischen Arbeitsstoffen bei der Arbeit an und auf abwassertechnischen Anlagen zu einer
Gefahrdung fuhren kdnnte.
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Instandhaltung bei der Abwasserableitung Hauptauf-
Tatigkeiten z.B. nahmewege
Kontrolle von Schachten und Kanélen durch Begehung VMA
Stoérungsbehebung bei Rohrverstopfungen VMH
Auswechseln defekter Pumpen VMH
Entfernung von Rechengut und Fettrdndern VMHA
Reinigung von Pumpensimpfen VMHA
Reinigung und Austausch verschmutzter Maschinen und VMHA
Arbeitsgerate (Maschinenwartung)

Absaugung von Pumpensimpfen, Kanélen, Sinkkasten, VMH
Einlaufen, Abscheidern, Fékalgruben

Reinigung / Abspritzen von Pumpensimpfen, Kanalen, Sinkkésten, Einlaufen, VMHA
Abscheidern, Fakalgruben

Instandhaltung bei der Abwasserbehandlung Hauptauf-
Tatigkeiten z.B. nahmewege
RegelmaRige Reinigungsarbeiten an Abwasserbehandlungsanlagen VMAH

z.B. Rechenanlagen, Schneckenpumpwerken, Becken u.

Gerinnen, Tropfkdrperanlagen, Schlammentwasserungs-

einrichtungen, Fakalschlammannahmestationen

Stérungsbehebung VMH

z.B. am Rechengutforderer, Austausch defekter Pumpen

manuell auszufiihrende Betriebsablaufe VMH

z.B. Entleeren des Handrechens, Rdumen des Sandfanges

per Hand, Entleerung und Reinigung von Rechengut- und

Sandcontainern, Beladen von Behéltern und Fahrzeugen mit

Abfallstoffen per Hand, Beseitigen von Verunreinigungen,

Fettrandern, Schwimmstoffen

Instandhaltungsarbeiten an Oberflachenbeliifter VAH
Instandhaltung bei der Abwasserbehandlung Hauptauf-
Tatigkeiten z.B. nahmewege
Umgang mit Abfallstoffen MV A

z.B. Sandwasch-/ Rechengutwaschanlagen Sandkompost-/

Rechengutkompostanlagen, Rechengutpressen, Rechengut-

zerkleinerung Fettvergdrung, Trennanlagen fur Schlamm-Sand-Gemische aus

Kanalisation und Regenbecken Schlamm-Sand-/ Rechengut-/Fettverbrennung

ProzelRRsteuerung in der Abwasserbehandlung Hauptauf-
Tatigkeiten z.B. nahmewege
Bedienen der Schlammentwasserungseinrichtungen incl. VMA
Reinigungsarbeiten

Entnahme von Abwasser- und Schlammproben VMH
Analyse von Abwasserproben im Labor VMH
Unterstutzende Arbeiten Hauptauf-
Téatigkeiten z.B. nahmewege
Pflege und Instandsetzung von demontierten Anlageteilen VM
Instandsetzung und Reinigung von Arbeitsgeraten aus abwassertechnischen VMAH
Anlagen

Arbeiten in Bereichen mit erhéhter Aerosolbildung MAH

z.B. Becken mit Oberflachenbeliftern
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Maht an vom Abwasser uberfluteten Griinflachen VMAH
Setzen von Staubalken in Abwasserbehandlungsanlagen VMH
Maht an vom Abwasser Uberfluteten Grinflachen VMAH
Bau- und Sanierungsarbeiten in ungereinigten oder teilgereinigten Gerinnen, VMAH
Schéchten, Rohrleitungen, Becken und Pumpensimpfen von
abwassertechnischen Anlagen
Bauaufsicht bei Arbeiten von Fremdfirmen VM

Die Auflistung zeigt, dass durch den unbeabsichtigten, jedoch haufig unvermeidbaren Kontakt mit
Abwasser eine Aufnahme von Erregern Giber den Mund und Uber die verletzte oder vorgeschadigte
Haut moglich ist. Hervorzuheben sind in diesem Zusammenhang die Instandhaltungsarbeiten an
Einrichtungen, Maschinen und Geréten. Die Instandhaltungsarbeiten und die Stérungsbehebungen in
der Abwasserbehandlung sind als besonders stark verschmutzende Tatigkeiten einzustufen.

Die Aufnahme biologischer Arbeitsstoffe Gber die Atemwege betrifft besonders Tatigkeiten bei denen
es auf Grund des Arbeitsumfeldes oder der Arbeitsmethode zu Dunst, Nebel, Tropfchen oder
Aerosolbildung kommt. Auch bei Tétigkeiten unter besonderen klimatischen Verhéltnissen, z.B. in
begehbaren Kanédlen und Schéachten, ist eine Aufnahme biologischer Arbeitsstoffe tUber die Atemwege
mdglich. Hier besteht seitens des Gesetzgeber inzwischen eine Trageverpflichtung fir
Atemschutzmasken (FFP3)

Bei langer andauernden Reinigungsarbeiten bzw. bei Tatigkeiten in feuchtem Milieu ist die Mdglichkeit
der Hautaufweichung und damit der erhdhten Aufnahmegefahr zu beriicksichtigen.

Risikoabschétzung

Zur Abschéatzung des Risikos einer beruflich bedingten Infektion fir die Beschaftigten im
Abwasserbereich gibt es zur Zeit noch kein Verfahren, um wie bei den chemischen Gefahrstoffen mit
Hilfe von Messungen und Grenzwerten eine mogliche Gefahrdung quantitativ zu analysieren. Der
Grund hierfur liegt darin, dass bei den meisten Erregern die zum Ausbruch der Krankheit notwendige
Infektionsdosis nicht bekannt ist und das Vorkommen der Keime im Abwasser sehr unterschiedlich
sein kann. Auch sind hier die Analyseverfahren noch nicht ausgereift. Des Weiteren kann der
Immunstatus von Person zu Person sehr verschieden sein und im Laufe der Zeit schwanken.

Tatigkeiten im Abwasserbereich haben jedoch den Vorteil, dass in den vergangenen Jahrzehnten auf
Grund zahlreicher Studien und wissenschaftlicher Untersuchungen geniigend Erkenntnisse tber ein
eventuelles Infektionsrisiko der Beschéftigen vorliegen. Im Abwasser wurden an die 70
Krankheitserreger nachgewiesen, von denen aber die meisten kein Risiko fiir die Gesundheit
darstellen, da sie zum einen in zu geringen Dosen auftreten und zum anderen Expositionsart und
Aufnahmeweg nicht zusammenpassen.

Atemschutz ist zu tragen, wenn die inhalative Aufnahme biologischer Arbeitsstoffe in Form von
Spritzern und Aerosolen durch technische und organisatorische Mal3Bhahmen nicht verhindert werden
kann. Dieses gilt insbesondere bei Reinigungsarbeiten mit Fliissigkeitsstrahlern. Hier zeigen
Messungen im Bereich von abwassertechnischen Anlagen deutlich erhéhte Konzentrationen an
Endotoxinen.

Geeignet sind z.B. partikelfiltrierende Halbmasken (FFP3) mit Ausatemventil als Mindestanforderung
(vgl. DIN EN 149). Bei Benutzung der Masken ist darauf zu achten, dass diese dicht abschlieRen. Die
partikelfiltrierende Halbmasken FFP3 sind nach der einmaligen Benutzung zu entsorgen.

Mogliche Krankheitserreger im Abwasser

Erreger Risiko- Hauptauf- Symptom Praventive
gruppe nahmewege Erkrankung MaRnahmen
Bakterien
Campylobacter jejum, C. 2 M Durchfall Pers. Hygiene
coli, C. fetus
Yersina enterocolitica 2 M Fieber, Bauchschmerz, Pers. Hygiene
Durchfall, Gelenkbe-
schwerden
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Klebsiella pneumoniae 2 A Nasennebenhdhlen- Pers. Hygiene
entziindung,
Lungenentziindung
Leptospira sp. 2 SHM Fieber, Gelbsucht, Pers. Hygiene
(L.interogans Gehirnhautentziindung, Handschuhe

Nierenentziindung,
Weil sche Krankheit

Clostridium tetani 2 vH Wundstarrkrampf Impfung
Viren
Poliovirus 2 M Durchfall, Kinderlahmung, Impfung
Gehirnhautentziindung Pers. Hygiene
Hepatitis A-Virus 2 M Infektidse Hepatitis Impfung
Pers. Hygiene
Adenoviren 2 M A SH Infektion der Atemwege Pers. Hygiene
Augenentzindung
Norvalk-Viren 2 M Erbrechen, Durchfall Pers. Hygiene
Rota-Viren 2 M Durchfall Pers. Hygiene
Pilze
Candida, Aspergillus 2 HA Hautpilzerkrankung, Hautpflege
Penecillium spp. 1-2 allergische Atemschutz
Atemwegserkrankung (FFP3-Masken)
) 2 HA Zahlreiche physiologische Atemschutz
Endotoxine Reaktionen wie z.B. Fieber, | (FFP3-Masken)

Entziindungen, Vergiftungen

Protozen

Giardia lamblia 2 M Appetitlosigkeit, Durchfall, Pers. Hygiene
Fieber

Entamoeba 2 M Durchfall Pers. Hygiene

Wirmer

Ascaris lumbricoides 2 M Infektion von Dunndarm, Pers. Hygiene

Lunge, Allergien

Erforderliche SchutzmalBnahmen gegen biologische Gefdhrdungen bei Arbeiten in
abwassertechnischen Anlagen

Wie die Risikoabschatzung zeigt, ist im Bereich von abwassertechnischen Anlagen eine Gefahrdung
durch einige biologische Arbeitsstoffe moglich bzw. nicht auszuschliel3en. Um dieser Gefahrdung
entgegenzuwirken, sind folgende Malnahmen durch den Gesetzgeber und den
Berufsgenossenschaften vorgeschrieben:

Bauliche MalRnahmen

e Einrichtungen zum Reinigen von verschmutztem Schuhwerk (z.B. FuBmatten, Rost) und
abwaschbarer Schutzkleidung (z.B. Waschanlagen fir Stiefel und Schutzkleidung) im
Eingangsbereich von Betriebsgebauden und Sozialraumen.

e Schwarz Weil3 Kaue in der verschmutzte Schutz- und Arbeitskleidung getrennt von der
Straf3enkleidung aufbewahrt werden kann bzw. Einrichtungen zum Trocknen durchnasster
Schutz- und Arbeitskleidung bis zur Wiederbenutzung.

e Waschrdume mit Waschbecken und Duschen, die mit flieBendem Kalt- und Warmwasser
ausgestattet sind und die direkten Zugang zu den Umkleiderdumen haben. Dies ermdglicht
jedem Beschaéftigten, sich den hygienischen Erfordernissen entsprechend zu reinigen.

Organisatorische MaRnahmen

Folgende Grundsatze sind bei Arbeiten auf abwassertechnischen Anlagen einzuhalten und in
entsprechenden Betriebsanweisungen zu dokumentieren:
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Reinigungsarbeiten sind nur von gesicherten Standplatzen bzw. Wind abgewandter Seite
auszufuhren unter Verwendung von Atemschutz (partikelfiltrierende Halbmasken ,FFP3“ mit
Ausatemventil als Mindestanforderung) durchzufiihren.

Nach dem Umgang mit biologischen Arbeitsstoffen und vor dem Verlassen der
Betriebsraume und -bereiche miissen die Hande desinfiziert und anschlieBend gewaschen
werden. Ein Hautschutzplan muss erstellt und Einmalhandtticher, Hautreinigungs-,
Hautschutz- und Hautpflegemittel missen bereitgestellt und verwendet werden.

An Arbeitsplatzen darf nicht gegessen, getrunken und geraucht werden.

Lebensmittel dirfen nur in speziell fir diesen Zweck vorgesehenen Schranken oder
Kihlschranken aufbewahrt werden.

Zur Korperreinigung nach Arbeitsende sollen Duschen benutzt werden.

Arbeitskleidung und personliche Schutzausriistungen sind nach Bedarf zu wechseln und
durch einen Fachbetrieb mit dem Hinweis ,biologisch kontaminierte Kleidung“ oder im
Unternehmen des Auftragnehmers reinigen zu lassen.

Stral3enkleidung ist getrennt von Arbeitskleidung und personlichen Schutzausristungen
aufzubewahren (entsprechend "Stark schmutzende Tatigkeit” im Sinne des § 34 Abs. 5
Arbeitsstattenverordnung und ASR 34/1 - 5).

Verschmutzte Arbeitsgerate und Ausristungsgegenstande missen gereinigt und desinfiziert
werden, bevor sie in Arbeitsbereichen aufRerhalb von abwassertechnische Anlagen
verwendet werden

Uber diese Verhaltensregeln, die biologischen Gefahrdungen und den entsprechenden
Hautschutzplan missen die Mitarbeiter vor Beginn der Tétigkeit und dann mindestens einmal jahrlich
unterwiesen werden. Der Unternehmer ist fur die korrekte Durchfiihrung der Unterweisung
verantwortlich.

Persdnliche Schutzausristungen

Wo bauliche und organisatorische MaRnahmen nicht méglich sind, miissen die Mitarbeiter durch
zusatzlich personliche Schutzausristungen geschiitzt werden.

Die Mitarbeiter sind verpflichtet die von ihrem Unternehmen zur Verfligung gestellten persoénlichen
Schutzausristungen zu benutzen.

Sie mussen mindestens aus folgenden Teilen bestehen:

Schutzkleidung,

Bestehend aus langer Hose mit Jacke, Latzhose oder Overall. Fir Abspritzarbeiten mussen
wasserfeste Uberziehjacken und Hosen, sowie Atemschutz vom Mitarbeiter getragen
werden.

Handschutz,

wenn z.B. mit Verletzungen aufgrund von mechanischen Einwirkungen sowie Gefahrdungen
durch Kontakt mit biologischen Arbeitsstoffen zu rechnen ist.

Allgemein sind dies einfache Schutzhandschuhe gegen mechanische Risiken. Je nach
Tatigkeit kbnnen aber auch besondere Schutzhandschuhe erforderlich werden, die dann zur
Verfligung gestellt werden missen. Wie z.B. diinnwandige, flissigkeitsdichte Einmal-
Handschuhe nach DIN EN 455 fir Labortétigkeiten oder Spezialhandschuhe fir den
Umgang mit Sauren, Laugen usw.

Bei Feuchtarbeiten sind flissigkeitsdichte Handschuhe einzusetzen.

Handschuhe aus Leder/Textil-Kombinationen sind ungeeignet und bei Arbeiten auf
abwassertechnischen Anlagen verboten.

Im Allgemeinen empfiehlt es sich, Handschuhe aus Nitril- bzw. Butylkautschuk zu
verwenden. Die Beschaftigten sollen individuell jeweils mehrere Paare geeignete
Handschuhe zur Verfiigung haben, damit verschmutzte oder feuchte Handschuhe nach
Reinigung und Trocknung im Wechsel verwendet werden kénnen. Es kdnnen auch
Unterziehhandschuhe verwendet werden. Es empfiehlt sich, die Schutzhandschuhe
arbeitstaglich zu wechseln.

FuBschutz,

S3 Sicherheitsschuh. Geschlossenes Schuhwerk, welches den Zusatzanforderung
beziglich des Wasserdurchtrittes und der Wasseraufnahme der DIN EN 344
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"Anforderungen und Prifverfahren fur Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhe fir den
gewerblichen Bereich" entspricht, miissen vom Mitarbeiter getragen werden.

e Augenschutz,

wenn mit Gefahrdungen durch Flissigkeitsspritzer, Stduben, Spanen oder Splittern zu
rechnen ist.

Die Schutzbrillen miussen den méglichen Gefahrdungen je nach Tétigkeit entsprechen.

e Atemschutz,

Atemschutz ist zu tragen, wenn die inhalative Aufnahme biologischer Arbeitsstoffe in Form
von Spritzern und Aerosolen durch technische und organisatorische Malinahmen nicht
verhindert werden kann. Dieses gilt insbesondere fir Reinigungsarbeiten mit
Flissigkeitsstrahlern oder Wasservollstrahl. Als Mindestanforderung sind z.B.
partikelfiltrierende Halbmasken (FFP3) mit Ausatemventil (vgl. DIN EN 149) geeignet. Bei
Benutzung der Masken ist darauf zu achten, dass diese dicht abschlieRen.
Partikelfiltrierende Halbmasken FFP3 sind nach der Benutzung zu verwerfen.

Nicht geeignet sind Atemschutzmasken zur Mehrfachverwendung. Bei ihnen besteht die
Gefahr einer Schmierinfektion bei der Handhabung der Maske oder einer Kontamination des
Filters durch so genanntes durchwachsen der Schadstoffe.

Bei der Auswahl des Atemschutzes gegenlber biologischen Arbeitsstoffen ist ferner darauf
zu achten, dass die Nutzung des Selbstretters im Falle der Gefahr nicht behindert wird.

Arbeitsmedizinische Vorsorge

Es missen regelmafige arbeitsmedizinische Untersuchungen der Beschéftigten stattfinden, die je
nach Téatigkeit und Einsatzgebiet mehrere Einzeluntersuchungen nach den geltenden
berufsgenossenschaftlichen Grundsatzen umfassen kénnen. Die Untersuchungsintervalle sind in den
entsprechenden berufsgenossenschaftlichen Grundséatzen geregelt.

Diese Untersuchungen sind zum Teil Pflichtuntersuchungen.

Alle Beschaftigten die auf abwassertechnischen Anlagen tatig werden, missen unter anderem nach
BGI 504-42 ,Tatigkeiten mit Infektionsgefahrdungen® Arbeitsbereich 2 (Abwassertechnische Anlagen
(Abwasserableitung, Abwasserbehandlung) — Klarschlammverwertung — Beruflicher
Oberflachenwasserkontakt) untersucht werden. Hierbei wird der Beschéftigte unter anderem auf das
Vorhandensein von Antikdrper gegen Hepatitis-A geprift.

Werden keine oder zu wenig Antikdrper gefunden, muss dem Mitarbeiter eine Impfung gegen
Hepatitis-A angeboten werden. Ebenso miissen Impfungen gegen Tetanus, und Polio angeboten
werden.

12 von 12



